
 

  

PARA OS LÍDERES – AÇÃO “FAMÍLIA DE PAZ”: Queridos líderes, a nossa missão nesta semana é 

identificarmos todos os participantes de nosso grupo que já disseram SIM e irão servir como Semeadores da Paz, 

e convidá-los para participarem conosco do TLS na próxima sexta-feira, 08/04/22, em que teremos um tempo 

de oração e direcionamentos para nossa ação evangelística que está se aproximando. Não deixe seu grupo de 

fora! Seguimos juntos em missão!   
       

TEMA: O ESPÍRITO DO DISCÍPULO  
OBJETIVO: Encorajar cada participante a ser um discípulo que contagia outros, vivendo dirigido pelo Espírito 

Santo de Deus, com poder, amor e equilíbrio.  
BASE BÍBLICA: “Pois Deus não nos deu espírito de covardia, mas de poder, de amor e de equilíbrio.” 2 Timóteo 1.7  

 
COMPARTILHAMENTO:  

1- O Senhor nos deu vida, através do Seu Santo Espírito, e nos trouxe para o Reino da luz. Assim, não mais 
precisamos viver de acordo com o espírito de morte, nas trevas, mas podemos viver a vida de Cristo. COM 
BASE NISSO, PARA VOCÊ, COMO DEVE SER O VIVER DE UM DÍSCIPULO QUE TEM O ESPÍRITO 
CONTAGIANTE?  
 Pelo poder do Espírito Santo de Deus, o discípulo com o espírito contagiante: 
  
➢ VIVE OUSADAMENTE A PALAVRA DE DEUS – 2 TIMÓTEO 1.7 “Pois Deus não nos deu espírito de 

covardia...”  
“O amor lança fora o medo”, também nos ensina a Palavra. O Espírito do Senhor sopra e nos dá 
coragem para viver tudo o que a Palavra ensina; inclusive a renúncia e a obediência, o posicionamento e 
a verdade.  
 

➢ EXPERIMENTA A VIDA NO SOBRENATURAL – 2 TIMÓTEO 1.7 “... mas de poder...”  
O Espírito do Senhor nos dá poder para viver, não na esfera do natural, do que se espera de todo homem, 
do que é previsível dentro de algumas circunstâncias – Ele nos dá poder para viver fora do comum e 
esperado. Isso inclui atitudes diferentes de todos. Um amor diferente do de todo mundo. Poder para 
perdoar, para crer, para esperar e para viver experiências não comuns.  

  
Quando todo mundo espera, no natural, uma reação irada, o Espírito nos traz paz. Quando todo o mundo 
espera, no natural, o desespero, o Espírito nos traz lucidez. Quanto todo o mundo compreende reações 
naturais de medo, rejeição, compulsão, o Espírito nos traz um viver SOBRE O NATURAL.  
  

➢ APRENDE O QUE É AMAR E PÕE EM PRÁTICA – 2 TIMÓTEO 1.7 “... de amor...”   
O Espírito do Senhor traz à tona Seus frutos. Com calma e paz. “Mas o fruto do Espírito é amor, alegria, 
paz, paciência, amabilidade, bondade, fidelidade, mansidão e domínio próprio.” Gálatas 5.22-23 
  
Cada uma dessas coisas surge de nós para o mundo, como expressão de quem Cristo é em nós, e 
testemunho da presença do Espírito Santo!  
  

➢ VIVE EM SABEDORIA E EQUILÍBRIO – 2 TIMÓTEO 1.7 “... e de equilíbrio...”  
O espírito do Discípulo tem a marca da busca de sabedoria e equilíbrio. Veja que 2 Timóteo 1.7 (“Pois 
Deus não nos deu espírito de covardia, mas de poder, de amor e de equilíbrio.”) traz juntas as duas 
palavras: poder e equilíbrio. Porque poder sem um guiar é explosão, destruição. Mas poder com propósito 
é eficaz, é construtor, é edificador, é transformador. O espírito do discípulo é o Espírito de Cristo.  
  

➢ ORAÇÃO FINAL (CADEIRA DO MILAGRE)  
 LÍDER: Agora se reúna apenas com aqueles que irão servir como semeadores e libere os demais. Não 
ocupe o tempo dos visitantes não crentes, e participantes não batizados, com o momento de alinhamento 
sobre a ação “Família de Paz”. Abaixo você tem todas as instruções de como será a ação. Oriente as 
duplas do seu grupo. À medida que as duplas forem se definindo, informe os nomes daqueles que formam 
cada dupla para o seu supervisor. Nesta semana continuaremos em busca dos filhos da Paz. Já 
estamos fazendo o convite para as famílias abrirem a casa e receber a Paz de Jesus.   

Estudo do Grupo Supere – Semana de 03/04/22 a 09/04/22 

SÉRIE: VIDA CONTAGIANTE 
 


